
        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ส33201 (เพิ�มเติม)       
 

1 

 

 

 

 

 การศึกษาพุทธประวติัจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ เป็นอีกแนวทางหนึ�งในการศึกษา       

พุทธประวติั ซึ� งการศึกษาพุทธประวติัจะมีคุณค่าในการสร้างศรัทธาและการนาํพระจริยาวตัรของ

พระพุทธองคม์าเป็นแบบอยา่งในการปฏิบติัตน เพื�อการดาํรงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

 ชาดก คือ เรื�องราวในชาติก่อนของพระพุทธเจา้ การศึกษาชาดกจะช่วยใหเ้รามีขอ้คิด 

หรือคติเตือนใจที�สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ดงัเช่นขอ้คิดจากนนัทิวสิาลชาดก

และสุวรรณหงัสชาดก 

 พระอญัญาโกณฑญัญะ พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรี พระเขมาเถรี พระเจา้ปเสนทิโกศล  

หม่อมเจา้หญิงพูนพิสมยั ดิสกุล และศาสตราจารยส์ัญญา ธรรมศกัดิ�  มีประวติัผลงาน และคุณธรรม

ที�ควรค่าแก่การศึกษาเพื�อเสริมสร้างศรัทธา และนาํไปเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวติประจาํวนั  

เพื�อพฒันาตนเองและสังคมใหส้ามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติภาพ 

 

 

           

 

 

 

1. วเิคราะห์พุทธประวติัได ้

2. วเิคราะห์พุทธประวติัจากพระพุทธรูปปางต่างๆ ได ้

3. สรุปแนวคิดที�ไดจ้ากชาดกในเรื�องนนัทิวสิาลชาดกและสุวรรณหงัสชาดกได ้

4. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของพระอญัญาโกณฑญัญะได ้

5. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 

6. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของพระเขมาเถรีได ้

7. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของพระเจา้ปเสนทิโกศลได ้

8. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของหม่อมเจา้หญิงพนูพิสมยั ดิศกุลได ้

9. วเิคราะห์ประวติัและคุณธรรมที�ควรถือเป็นแบบอยา่งของศาสตราจารยส์ัญญา ธรรมศกัดิ� ได ้

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สาระสาํคญั 
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  1. ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ 

2. ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนจาํนวน 15 ขอ้ เพื�อตรวจสอบความรู้พื�นฐานของนกัเรียน 

3. ศึกษาเนื�อหาทุกหนา้ตามลาํดบั 

4. ทาํกิจกรรมในกระดาษคาํตอบ 

5. ตรวจคาํตอบจากแบบเฉลยคาํตอบในภาคผนวก ขอ้ใดที�นกัเรียนตอบผิดใหย้อ้นกลบัไป  

    ศึกษาเนื�อหาอีกครั� งแลว้ตอบคาํถามใหม ่

6. เมื�อศึกษาเนื�อหาและตอบคาํถามครบทุกกิจกรรมแลว้  ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ  

    หลงัเรียนจาํนวน 15 ขอ้ 

7. ตรวจคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนในภาคผนวก 

8. นาํคะแนนทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนัเพื�อตรวจสอบ  

    การพฒันา 

 

 

คาํแนะนาํในการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
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วชิา ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา ส33201 หน่วยการเรียนรู้ที� 2 

เรื�อง พุทธประวตัิ พระสาวก ชาดก และชาวพุทธตัวอย่าง 
 

คําชี�แจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที�ถูกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว แลว้ทาํเครื�องหมาย กากบาท     

ลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ปฐมเทศนามีชื�อวา่อะไร และพระพุทธเจา้ทรงแสดงแก่ใคร 

     ก.  โอวาทปาติโมกข,์ โกณฑญัญะ  

     ข.  ธมัมจกักปัปวตันสูตร, ปัญจวคัคีย ์       

     ค.  อาทิตตปริยายสูตร, ชฎิล 3 พี�นอ้ง 

     ง.  อนตัตลกัขณสูตร, พระเจา้พิมพิสาร 

2.  พระอญัญาโกณฑญัญะไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นเอตทคัคะในเรื�องใด 

     ก.   ดา้นการมีฤทธิ�      

     ข. ดา้นการมีปัญญา 

     ค.  ดา้นความกตญั�ู     

     ง.  ดา้นการมีประสบการณ์มาก 

3.  ไม่ทาํความชั�ว ทาํแต่ความดี และทาํจิตใจให้บริสุทธิ�ผ่องใส เป็นสาระสาํคญัของหลกัคาํสั�งสอน 

     ขอ้ใด 

     ก.  อริยสัจ 4 

     ข.  โอวาทปาติโมกข ์

     ค.  อนตัตลกัขณสูตร 

     ง.  ธมัมจกักปัปวตันสูตร 

4.  จากหลกัฐาน พระพุทธรูปถูกสร้างขึ�นเป็นครั� งแรก โดยชนชาติใด 

     ก.   กรีก     

     ข.  โรมนั 

     ค.   อินเดีย     

     ง.  ศรีลงักา 
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5.  พระพุทธรูปปางประทานอภยับอกถึงพุทธประวติัตอนใด 

     ก.  ตรัสรู้ 

     ข.  ทรงชนะมาร 

     ค.  ทรงแสดงปฐมเทศนา 

     ง.  เสด็จไปหา้มพระประยรูญาติที�จะทาํสงครามกนั 

6.  พระพุทธรูปปางใด ไม่สัมพันธ์กัน  

     ก.  ปางนาคปรก–วนัเสาร์    

     ข.  ปางไสยาสน–์วนัองัคาร 

     ค.   ปางหา้มญาติ–วนัอาทิตย ์       

     ง.  ปางตรัสรู้–วนัพฤหสับดี 

7.  พระมหาปชาบดีโคตมีเถรีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นเอตทคัคะในเรื�องใด 

     ก.  รัตตญั�ู      

     ข.  ความอดทน 

     ค.  ความมีปัญญา     

     ง.  การมีปฏิภาณ 
 

8.  พระพุทธเจา้ทรงแต่งตั�งพระเขมาเถรีในตาํแหน่งใด 

     ก.  อุบาสิกาฝ่ายขวา    

     ข.  อุบาสิกาฝ่ายซา้ย 

     ค.  อคัรสาวกิาฝ่ายขวา    

     ง.  อคัรสาวกิาฝ่ายซา้ย 
 

9.  ขอ้ใดจดัเป็นคุณธรรมของพระเจา้ปเสนทิโกศลที�ควรถือเป็นแบบอยา่ง 

     ก.  ทรงมีปฏิภาณ     

     ข.  ทรงมีปัญญามาก 

     ค.  ทรงมีความอดทนสูงยิ�ง    

     ง.  ทรงมั�นคงในพระรัตนตรัย 
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10.ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

     ก.  พระพุทธรูปเริ�มคิดสร้างขึ�นเป็นครั� งแรกในแควน้คนัธารราฐ 

     ข . การสร้างพระพุทธรูปในสมยัสุโขทยัถือวา่เป็นสมยัที�สมบูรณ์ที�สุด 

     ค.  การสร้างพระพุทธรูปแพร่หลายไปยงัประเทศต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางในรัชสมยัของ 

          พระเจา้มิลินท ์

     ง.  การสร้างพระพุทธรูปในแต่ละยคุแต่ละสมยัมีความแตกต่างกนัทั�งในเรื�องของศิลปะและ 

          เป้าหมายในการสร้าง 

11. หม่อมเจา้หญิงพูนพิสมยั ดิศกุล เป็นผูมี้คุณธรรมที�เด่นชดัในเรื�องใด 

      ก.  ทรงเป็นผูมี้ปฏิภาณและมีจิตใจแน่วแน่ 

      ข.  ทรงเป็นอุบาสิกาที�เคร่งครัดและเป็นพหูสูต 

      ค.  ทรงเป็นผูมี้ขนัติธรรมเป็นเลิศและเป็นผูมี้ความสงบเสงี�ยม  

      ง.   ทรงเป็นผูมี้ความอ่อนนอ้มถ่อมตนและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้�น 
 

12.  คุณธรรมที�เด่นชดัของศาสตราจารยส์ัญญา ธรรมศกัดิ�  คือขอ้ใด 

       ก.  ยอมรับความผดิ พร้อมที�จะแกไ้ข 

       ข.  ความอดทนและความเพียรพยายาม 

       ค.  เป็นคนสันโดษ ไม่ขวนขวายหาลาภสักการะ 

       ง.  ซื�อสัตยสุ์จริต จงรักภกัดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
 

13.  พระสงฆส์นทนากนัดว้ยเรื�องอะไร พระพุทธเจา้จึงตรัสนนัทิวสิาลชาดก 

       ก.  การพดูเสียดแทงใหเ้จบ็ใจของพระภิกษุฉพัพคัคีย ์

       ข.  ความเป็นผูว้า่ยากสอนยากของพระภิกษุชาวเมืองสาวตัถี 

       ค.  การไม่รู้จกัประมาณในการบริโภคกระเทียมของพระภิกษุณีถูลนนัทา 

       ง.  การไม่แสดงความกตญั�ูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณของพระภิกษุณีชาวเมืองสาวตัถี 

14.   สุวณัณหงัสชาดกใหข้อ้คิดในเรื�องใด 

  ก. ไม่ควรพดูคาํหยาบกบัผูอื้�น 

  ข. ควรยนิดีในสิ�งที�ตนมีตนได ้

  ค. ไม่ควรนินทาวา่ร้ายผูอื้�นลบัหลงั 

  ง. ควรรู้จกัประมาณในการบริโภคอาหาร 
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15.  ขอ้คิดที�ไดจ้ากสุวณัณหงัสชาดกน่าจะตรงกบัสาํนวนไทยขอ้ใด 

       ก.  ปากหวานกน้เปรี� ยว 

       ข.  เห็นชา้งขี�  ขี�ตามชา้ง 

       ค.  โลภมาก มกัลาภหาย 

       ง.  พดูไปสองไพเบี�ย นิ�งเสียตาํลึงทอง 
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พุทธประวตั ิ ประวตัพิระสาวก  ชาดก  และชาวพุทธตวัอย่าง 
 

พทุธประวตัิ 

พทุธประวตัิ หมายถึง ประวตัิของพระพทุธเจ้า ซึ�งเป็นศาสดาของพระพทุธศาสนา 
    

            พระพุทธเจา้ มีพระนามเดิมวา่ เจา้ชายสิทธตัถะ เป็นพระราชโอรสของพระเจา้สุทโธทนะ   

และพระนางสิริมหามายา พระพุทธเจา้ประสูติในวนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 ก่อนพุทธศกัราช 60 ปี   

ณ สวนลุมพินีวนั ปัจจุบนัอยูใ่นประเทศเนปาล เมื�อพระกุมารประสูติได ้5 วนัพระเจา้สุทโธทนะ

โปรดใหมี้พิธีขนานพระนามและทาํนายลกัษณะของพระกุมาร โดยเชิญพราหมณ์ 108 คนมา 

ทาํพิธี ไดถ้วายพระนามวา่ “สิทธัตถะ” แปลวา่ผูส้าํเร็จตามที�ประสงค ์และทาํนายวา่พระกุมาร 

จะเสด็จออกบวช 

           

ที�มาของภาพ http://www.pawluang.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=439764  

(เขา้ถึงเมื�อ 17 กมุภาพนัธ์ 2548)    

        หลงัจากเจา้ชายสิทธตัถะประสูติได ้7 วนั พระราชมารดาก็สวรรคต พระองคจึ์งไดรั้บ    

การดูแลจากพระนางปชาบดีโคตมี เมื�อเจา้ชายสิทธตัถะเจริญวยั พระราชบิดาทรงใหศึ้กษาศิลปะ

วทิยาการในสาํนกัครูวศิวามิตร เจา้ชายไดศึ้กษาวชิาความรู้ที�ควรจะศึกษาไดอ้ยา่งรวดเร็ว เมื�อถึง

ประเพณีแรกนาขวญัประจาํปี เจา้ชายสิทธตัถะไดต้ามเสด็จพระราชบิดาไปดว้ย พระองคไ์ดท้รง

พิจารณาถึงสิ�งต่างๆ ที�พบเห็น  และทรงมีความเห็นวา่ “ความทุกขอ์นัใหญ่หลวงกาํลงัครอบงาํคน

พระพุทธเจ้าประสูติ ณ ลุมพินีวัน 

กึ�งกลางระหว่างกรุงกบิลพสัด์ุกบั        

กรุงเทวทหะ 



        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ส33201 (เพิ�มเติม)       
 

8 

และสัตวจ์าํนวนมากอยูต่ลอดเวลา” พระเจา้สุทโธทนะทรงทราบวา่พระโอรสทรงเริ�มคิดไป        

ในทางธรรมพระองคจึ์งโปรดใหส้ร้างปราสาทอนัสวยงามขึ�น 3 ปราสาท สาํหรับใหพ้ระโอรส

ประทบัในแต่ละฤดู เพื�อใหพ้ระโอรสเกิดความรื�นรมย ์ซึ� งเป็นการโนม้นา้วจิตใจของพระโอรสให้

เพลิดเพลินในทางโลก 

    
 เมื�อเจา้ชายสิทธตัถะเขา้สู่วยัหนุ่ม พระองคไ์ดอ้ภิเษกสมรสกบัพระนางพิมพา(ยโสธรา) แต่

พระองคย์งัทรงอยากจะทราบความเป็นไปภายนอกพระราชวงัวา่ ประชาชนมีความเป็นอยูอ่ยา่งไร 

จึงไดทู้ลขอพระราชานุญาตเสด็จประพาสพระนคร  ทรงพบเห็นคนแก่ คนเจบ็ คนตาย และนกับวช 

ทั�ง 4 นี�  รวมเรียกวา่ “เทวทูตทั�ง 4”  เจา้ชายทรงสลดพระทยัที�ทรงเห็น คนแก่ คนเจบ็ และคนตาย

ทรงพอพระทยัที�เห็นนกับวช พระองคท์รงนาํสิ�งที�พบเห็นมาพิจารณาไตร่ตรอง หาทางแกไ้ขให้

ตนเองและผูอื้�นไดพ้น้จากความทุกขแ์ละทรงคิดไดว้า่มีทางเดียวเท่านั�นที�จะพน้ทุกขไ์ดคื้อ การออกบวช 

จนกระทั�งเจา้ชายสิทธตัถะพระชนมายไุด ้29 พรรษา พระนางพิมพาประสูติพระโอรส นามวา่ราหุล 

แมว้า่พระองคจ์ะทรงห่วงใยพระโอรส แต่ดว้ยมีพระประสงคที์�จะหาทางช่วยเหลือชาวโลกใหพ้น้

ทุกข ์พระองคจึ์งตดัสินพระทยัออกบวช จึงเสด็จออกจากพระนครพร้อมนายฉนันะมหาดเล็กและ

มา้กณัฐกะ จนกระทั�งเสด็จถึงริมฝั�งแม่นํ�าอโนมา พระองคจึ์งทรงเปลื�องเครื�องประดบัเพื�อใหน้ายฉนั

นะนาํกลบัพระนครพร้อมกบัมา้ทรง พระองคท์รงใชพ้ระขรรคต์ดั พระเมาลี และทรงอธิษฐานเป็น

นกับวช พระสิทธตัถะไดท้รงศึกษากบั อาฬารดาบสและอุทกดาบส แต่พระองคไ์ม่ทรงพบหนทางที�

จะดบัทุกขที์�แทจ้ริงไดจึ้งเลิกเสาะแสวงหาวชิาความรู้ 

เจ้าชายสิทธัตธะทรงได้พบเทวทูตทั�ง 4 

 

ที�มาของภาพ  http://forums.212cafe.com/ 

nongkanak/board-6/topic-1.html 

(เขา้ถึงเมื�อ 17 กมุภาพนัธ์ 2548)    
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จากสาํนกัลทัธิต่างๆหลงัจากที�พระสิทธตัถะ

ศึกษาความรู้จากสาํนกัต่างๆ ไม่ทรงพบหนทางที�

จะดบัทุกขไ์ด ้พระองคจึ์งคิดที�จะศึกษาหาทาง

พน้ทุกขด์ว้ยพระองคเ์อง  จึงไดท้รงบาํเพญ็        

ทุกรกิริยา คือการทรมานกายดว้ยวธีิต่างๆ เช่น 

กดัฟัน กลั�นลมหายใจ อดอาหาร เป็นตน้ แต่

พระองคไ์ม่ทรงคน้พบวธีิพน้ทุกขไ์ดซ้ํ� ายงัทาํให ้

พระวรกายทรุดโทรม พระองคจึ์งเลิกทรมาน 

 พระวรกาย และหนักลบัมาบริโภคอาหารจาก

การบิณฑบาตเช่นเดิม เมื�อมีพระองคมี์พระกาํลงั

อยา่งเดิมแลว้ พระองคท์รงเริ�มบาํเพญ็เพียรทาง 

จิตตามหลกัการสมาธิ โดยทรงยดึทางสายกลางที�                          

                                                                                เรียกวา่ มชัฌิมาปฏิปทา  

ภาพเจ้าชายสิทธัตถะ เสดจ็ออกผนวชถอืเพศบรรพชิต                              

                            ณ ริมฝั�งแม่นํ�าอโนมา                                                                                                                                                                                                                                                                          

ที�มาของภาพ  http://forums.212cafe.com/nongkanak/board-6/topic-1.html (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

เชา้วนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 ขณะที�พระสิทธตัถะกาํลงั

ประทบัอยูใ่ตต้น้ไทร ริมแม่นํ� าเนรัญชรา นางสุชาดา 

ไดน้าํขา้วมธุปายาสมาถวายดว้ยเขา้ใจวา่พระองคเ์ป็น

เทวดา เมื�อพระองคฉ์นัขา้วมธุปายาสแลว้ทรงนาํถาด

เปล่าไปลอยที�แม่นํ�าเนรัญชรา แลว้พระองคไ์ดท้รง

ประทบันั�ง ณโคนตน้โพธิ�  โดยตั�งพระทยั  แน่วแน่วา่

ถา้ไม่คน้พบทางดบัทุกขแ์ลว้ จะไม่ยอมลุกไปไหน

โดยเด็ดขาด เมื�อจิตของพระองคเ์ป็นสมาธิแลว้จึงเกิด

ปัญญาในการพิจารณาถึงความเป็นไปของธรรมชาติ

ทั�งหลาย พระองคท์รงเกิดปัญญา รู้แจง้ และตรัสรู้

อริยสัจ 4 หรือความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการ 

ไดแ้ก่ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค ขณะนั�นพระองค ์

มีพระชนมาย ุ 35 พรรษา                                                        นางสุชาดาได้ถวายข้าวมธุปายาสแก่พระพุทธเจ้า                   
                                                                                                             ที�มาของภาพ   ที�มาของภาพ http://forums.212cafe.com/nongkanak/board-6/topic-1.html  (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 
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หลงัจากตรัสรู้แลว้พระพุทธเจา้ทรงตดัสินพระทยัที�จะเผยแผพ่ระธรรมที�พระองคต์รัสรู้   

ทรงระลึกถึงอาฬารดาบสและอุททกดาบส ทรงทราบวา่สิ�นชีวติแลว้ จึงทรงระลึกถึงปัญจวคัคียก์็

ทรงทราบวา่ ขณะนี�อยูที่�ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั จึงไดเ้สด็จไปแสดงธรรมโปรด 

              ในวนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 8 พระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงธรรมชื�อ  ธัมมจักกปัปวัตสูตร   

แก่ปัญจวคัคีย ์ การแสดงธรรมครั� งนี� เรียกวา่ ปฐมเทศนา ผลของการแสดงปฐมเทศนาส่งผลให ้ 

โกณฑญัญะเกิดดวงตาเห็นธรรม และบวชเป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา ต่อมา 

ว◌ัปปะ ภัททยิะ  มหานามะ และอัสสชิ  หลงัจากไดฟั้งธรรมแลว้ก็เกิดความเขา้ใจธรรม กราบทูล

ขอบวชกบัพระพุทธเจา้ในเวลาต่อมา จากนั�นไดแ้สดงธรรมอบรมพระภิกษุทั�ง 5 จนไดส้าํเร็จเป็น   

พระอรหนัต ์ และเกิดพระรัตนตรัยทั�ง  3 คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์   

 

พระพุทธเจ้าทรงแสดงธัมมจกักปัปวตันสูตร 
ว่าด้วยอริยสัจสี� แก่ปัญจวคัคย์ี  

ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั แขวงเมืองพาราณสี  

เป็นการแสดงธรรมครั�งแรก จงึเรียกว่า        

ปฐมเทศนา 

 

 

                                                                                      

ที�มาของภาพ  http://forums.212cafe.com/nongkanak/board-6/topic-1.html    (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

           การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 

 

 
ที�มาของภาพ  
http://forums.212cafe.com/nongkanak/board-

6/topic-1.html   (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 



        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ส33201 (เพิ�มเติม)       
 

11 

 

พระพุทธเจ้าเสด็จไปยงัสํานักของชฎลิ 3 พี�น้อง 

     ที�มาของภาพ http://forums.212cafe.com/nongkanak/board-6/topic-1.html  (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

        ณ ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม ริมฝั�งแม่นํ�าเนรัญชรา มีสาํนกัของชฎิล 3 พี�นอ้ง ซึ� งเป็นนกับวช

ที�บูชาไฟ มีบริวารรวมทั�งสิ�น 1,000 คน  พระพุทธเจา้เสด็จไปยงัสาํนกัของชฎิล 3 พี�นอ้ง ทั�งนี�ดว้ย

เห็นวา่ ชฎิล 3 พี�นอ้งเป็นที�เคารพนบัถือของพระเจา้พิมพิสารและประชาชนชาวเมืองราชคฤห์   

ถา้ทาํใหช้ฎิลเหล่านี�นบัถือคาํสั�งสอนของพระองคไ์ด ้การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในแควน้มคธจะทาํ

ไดง่้ายขึ�น 

       พระพุทธเจา้ประทบัอยใูนสาํนกัชฎิล 3 พี�นอ้งเป็นเวลาประมาณ 2 เดือน ไดท้รงแสดงธรรม

แก่ชฎิล 3 พี�นอ้งและบริวารจนสาํเร็จ ทั�งหมดไดเ้ห็นแจง้วา่สิ�งที�ตนเชื�อและปฏิบติันั�นไร้สาระ      

ไดห้นัมานบัถือคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้ แลว้กราบทูลขอบวชยอมเป็นพระสาวก  พระพุทธเจา้

ไดแ้สดงธรรมอบรมจนทั�งหมดไดส้าํเร็จเป็นพระอรหนัต ์

 พระพุทธเจา้พร้อมดว้ยชฎิล 3 พี�นอ้ง เสด็จเขา้เมืองราชคฤห์ ทรงพกัอยูที่�ลฏัฐิวนัหรือสวน

ตาลหนุ่ม พระเจา้พิมพิสารทรงทราบข่าวจึงไดพ้าขา้ราชบริพารไปเขา้เฝ้า พระพุทธเจา้ทรงแสดง

ธรรมใหฟั้ง พระเจา้พิมพิสารพร้อมดว้ยขา้ราชบริพารและประชาชนที�เขา้เฝ้าเกิดความเลื�อมใส

ศรัทธาประกาศตนขอนบัถือพระพุทธศาสนา และพระเจา้พิมพิสารไดส้าํเร็จมรรคผลเป็นโสดาบนั 

         พระเจา้พิมพิสารไดก้ราบทูลอารธนาพระพุทธเจา้ใหเ้สด็จไปฉนัอาหารในพระราชนิเวศน์

พร้อมดว้ยสาวก หลงัจากถวายอาหารเสร็จแลว้พระเจา้พิมพิสารทรงหลั�งนํ�าใส่พระหตัถ์
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พระพุทธเจา้ยกอุทยานสวนป่าไผที่�เรียกวา่ พระเวฬุวัน ถวายใหเ้ป็นที�ประทบัของพระพุทธเจา้

พร้อมดว้ยพระสงฆส์าวก พระเวฬุวันจึงเป็นวัดพระพุทธศาสนาแห่งแรกของโลก 

            

                      

ในเมืองราชคฤห์ มีชายหนุ่ม 2 คน เป็นเพื�อนรักกนั ชื�ออุปติสสะ และโกลิตะ ไดพ้าพรรคพวกบริวาร 

250 คน ไปบวชอยูใ่นสาํนกัหนึ�งเพื�อแสวงหาหนทางตรัสรู้ แต่เรียนจบความรู้ของสาํนกัแลว้ก็      

ยงัไม่พบทางตรัสรู้ จึงลาจากสาํนกัแยกยา้ยกนัไปแสวงหาหนทางตรัสรู้ดว้ยตนเอง แต่ก็ไดส้ัญญา    

กนัวา่ ถา้ใครพบหนทางตรัสรู้ก่อนใหม้าบอกดว้ย 

 

                                          

 

 

 

 

พระเจ้าพมิพสิารทรงหลั�งนํ�าจากพระเต้าลงบน 

พระหัตถ์พระพุทธเจ้า ถวายเวฬุวนันารามให้เป็น 

วดัพระพุทธศาสนาแห่งแรกในโลก  
 

ที�มาของภาพ  
http://www.rta.mi.th/23102u/narit/20050928-
0835/tipitaka/picture/f42.html    

(เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

ท่านทั�งสองต่อมา คือ อคัรสาวกซา้ยและขวา

ของพระพทุธเจา้  เป็นกาํลงัสาํคญัการ

ประกาศพระศาสนา... 
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อุปติสสะไดพ้บกบัพระอสัสชิ หนึ�งในปัญจวคัคีย์

เกิดความเลื�อมใสในอิริยาบท ไดเ้ขา้ไปหาและ

ขอใหแ้สดงธรรมใหฟั้ง พระอสัสชิไดแ้สดง

ธรรมใหฟั้งจนอุปติสสะเกิดความเขา้ใจในธรรม

บรรลุมรรคผลเป็นโสดาบนั จากนั�นไดล้า

พระอสัสชะและกลบัไปบอกโกลิตะเพื�อนรัก   

โกลิตะไดฟั้งธรรมที�อุปติสสะนาํมาบอกก็ได้

บรรลุมรรคผลเป็นโสดบนัเช่นกนั  จึงไดพ้า

พรรคพวกบริวารไปเขา้เฝ้าขอบวชเป็นสาวกของ

พระพุทธเจา้  อุปติสสะเมื�อบวชแลว้ไดชื้�อใหม่

วา่  สารีบุตร  บวชได ้15 วนัจึงบรรลุเป็นพระ

อรหนัต ์ต่อมาไดรั้บการยกยอ่งจากพระพุทธองค์

ใหเ้ป็น อัครสาวกฝ่ายขวา ผูมี้ความเป็นเลิศดา้น

ปัญญา ส่วนโกลิตะไดชื้�อใหม่วา่ โมคคลัลานะ  

บวชได ้7 วนั ก็บรรลุธรรมเป็นพระอรหนัต ์และไดรั้บ 

การยกยอ่งใหเ้ป็น อคัรสาวกฝ่ายซา้ย ผูมี้ความเป็นเลิศ 

ดา้นมีฤทธิ�  คือ มีความสามารถพิเศษที�ไดจ้ากการทาํสมาธิ เช่น เหาะเหินเดินอากาศได ้เป็นตน้ 

 
 

ถํ�าสุกรขาตา (อ่านว่า สุ-กะ-ระ-ขา-ตา) ถํ�าที�พระสารีบุตรบรรลุอรหตัผล  

หลงัจากที�ได้ฟังธรรมที�พระพุทธองค์ทรงสั�งสอนบุคคลอื�นอยู่ในถํ�านี� 

ที�มาของภาพ   http://www.praphansarn.com/new/forum/forum_posts.asp?TID=10050&PN=10                       

(เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

    พระโมคคลัลานะและพระสารีบุตร 

ที�มาของภาพ   
http://larndham.net/index.php?showtopic=30

502&st=802   (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 
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พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์ แก่พระอรหันต์จํานวน  1,250  รูป 
ที�มาของภาพ  http://www.watkoh.com (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

       ในวนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 3 ปีถดัมาหลงัจากพระพุทธเจา้ตรัสรู้ ขณะที�พระพุทธเจา้ประทบัอยู่

ที�พระเวฬุวนั เมืองราชคฤห์ พระสงฆส์าวกของพระพุทธองคที์�ออกไปเผยแผพ่ระธรรมยงัที�ต่างๆ 

ไดก้ลบัมาเฝ้าพระพุทธองคอ์ยา่งพร้อมเพรียงกนัโดยมิไดน้ดัหมาย จาํนวน 1,250 รูป พระพุทธเจา้

ทรงเห็นเป็นโอกาสเหมาะ จึงทรงใหจ้ดัประชุมพระสาวกขึ�นในวนันั�น และทรงแสดงธรรมที�

เรียกวา่ “โอวาทปาฏิโมกข์”  ซึ� งเป็นธรรมที�ถือวา่เป็นหลกัการของพระพุทธศาสนา  คือสอน   

ให้ละเว้นการทาํความชั�ว  ให้กระทาํแต่ความดี  และทาํจิตใจให้บริสุทธิ�ผ่องใส  การประชุมพระสาวก

ครั� งนี� มีลกัษณะเด่นเป็นพิเศษ 4 ประการคือ 

            1.  เป็นวนัเพญ็พระจนัทร์เตม็ดวง เดือน 3 

           2.  พระสงฆที์�มาประชุมลว้นมากนัโดยไม่ไดน้ดัหมาย 

             3.  พระสงฆท์ั�งหมดเป็นพระอรหนัต ์

        4.  พระสงฆท์ั�งหมดพระพุทธเจา้ทรงบวชให้ 

           ดว้ยเหตุนี�การประชุมครั� งนี� จึงเรียกวา่ จาตุรงคสันนิบาต พระพุทธเจา้ทรงไดก้าํลงัจาก

พระสงฆส์าวกเผยแผพ่ระศาสนาไปยงัเมืองและแควน้ต่างๆ ทั�งแควน้เล็กแควน้ใหญ่ 

พระพุทธศาสนาเริ�มเป็นปึกแผน่มั�นคง โดยมีบุคคลที�เป็นกาํลงัสาํคญั 4 กลุ่ม ที�เรียกกวา่  

พุทธบริษทั คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา  
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พระพุทธเจา้ทรงประกาศพระศาสนาโดยมีพุทธบริษทั 4 ดงักล่าวช่วยเป็นกาํลงัสาํคญัเป็นเวลา

ทั�งหมด 45 พรรษา  รวมพระชนมายไุด ้80 ปี จึงไดป้รินิพพานที�เมืองกุสินาราในวนัขึ�น 15 คํ�า   

เดือน 6  ก่อนปรินิพพานไดเ้ทศนาแก่ สุภทัทปริพาชก จนไดส้าํเร็จอรหนัตแ์ละบวชเป็นสาวก   

องคสุ์ดทา้ย  

       เมื�อพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ พระสงฆต่์างก็เขา้รับหนา้ที�สืบทอดพระพุทธศาสนา

ต่อเนื�องกนัมา จนพระพุทธศาสนาไดรั้บการเผยแพร่ไปยงัประเทศต่างๆ รวมทั�งประเทศไทย 

 
 

 

 

 

 

 

 

             

 

พระพุทธเจ้าทรงเสด็จปรินิพพานที�เมืองกสิุนาราในวันขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 

ที�มาของภาพ  http://www.watkoh.com (เขา้ถึงเมื�อ 17 มกราคม 2548) 

ทาํกิจกรรมที� 1 ทบทวนดูนะครับ    

ทุกคนมีความสนใจและมี

ความสามารถมาก... 
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วชิา ศาสนา ศีลธรรม  และจริยธรรม 
กจิกรรมที� 1 

ชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา  ส33201 หน่วยการเรียนรู้ที� 2 

เรื�อง  พุทธประวตัิ ตอนแสดงปฐมเทศนา 
 

ชื�อ......................................................................ชั�น.............เลขที�......... 
 

คําชี�แจง ใหน้กัเรียนนาํตวัอกัษรหนา้ขอ้ความดา้นขวามือมาใส่หนา้ขอ้ความดา้นซา้ยมือ 

               ใหส้ัมพนัธ์กนั (10 คะแนน) 

คําตอบ ข้อความ ข้อความ 

 1. การแสดงธรรมครั� งแรกของพระพุทธเจา้หลงัจากที�  

    ทรงตรัสรู้ 

 

ก  ปัญจวคัคีย ์

ข  อริยสัจ 4 

ค  ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 

ง  ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

จ  ปฐมเทศนา 

ฉ  ขนัติธรรม 

ช  มชัฌิมาปฏิปทา 

ซ  พระนิพพาน 

ฌ  วดัเวฬุวนั 

ญ  โอวาทปาฏิโมกข ์

 2. สถานที�ที�พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมเป็นครั� งแรก 

 3. คณะบุคคลกลุ่มแรกที�เชื�อมั�นวา่พระสิทธตัถะ          

    จะตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

 4. หลกัธรรมที�พระพุทธเจา้ทรงแสดงครั� งแรกแก่ 

    ปัญจวคัคีย ์

 5. ทางสายกลางซึ� งเป็นทางเลือกปฏิบติัที�ถูกตอ้ง 

    นาํไปสู่ความสงบและการตรัสรู้ 

 6. ความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการที�พระพุทธเจา้ได ้ 

    ตรัสรู้ 

 7.  ธรรมะที�เป็นหลกัการสาํคญัของพระพุทธศาสนา 

 8. วดัแห่งแรกในพระพุทธศาสนาที�พระเจา้พิมพิสาร 

    โปรดใหส้ร้างขึ�นเพื�อเป็นที�ประทบัของพระพุทธเจา้ 

 9. ความอดทนที�จะดาํเนินการตามวธีิการที�ถูกตอ้ง        

    มีจิตใจมั�นคงเขม้แขง็ 

 10. อุดมการณ์หรือจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

 

 

  

 




